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LA MUSICA EN LA PRENSA FEMENINA
DE MEXICO: LA SEMANA DE LAS
SENORITAS MEJICANAS (1850-1852)

BELEN VARGAS LINAN®

En el presente trabajo me propongo estudiar las noticias de interés musical conte-
nidas en La Semana de las Sefioritas Mejicanas, revista semanal dedicada a las mujeres
que se publicd en la capital de México entre 1850 y 1852, y presentar la edicion de
cinco obras musicales publicadas como suplementos de esta revista, las (inicas loca-
lizadas del total de doce piezas de salon que se distribuyeron con la publicacion'.

Las principales caracteristicas de La Semana de las Serioritas Mejicanas se presen-
tan esquematicamente en la Tabla 1. El objetivo principal de la revista —que
comparti6 con la inmensa mayoria de la prensa femenina del momento— era la
educacién e instruccién de la mujer. El ideario de los editores, presentado en el
«Prospecto» del nﬁmero inicial, heredero del pensamiento ilustrado, basaba la
felicidad de la naci6n en el progreso y la educacion de sus ciudadanos cultivada
en el hogar familiar, La instruccién primaria que recibian las mujeres en México
no era suficiente y la educacion secundaria les estuvo vedada, por lo que su
formacién se convirtio en un punto esencial, ya que de ella dependia en gran
parte la educacién de sus hijos’. La Semana de las Sefioritas Mexicanas reivindicd
para las mujeres una formacion moral y el cultivo del talento, para que dejaran de
alimentar su frivolidad o fantasia y fueran tiles a la sociedad, y se mostro a favor
de la igualdad en la educacion del hombre y la mujer,

*  Profesora Asociada de la Universidad de Almeria, Area de Didicticade la Expresion Musical,
Plastica y Corporal.

1. Una primera versién del material contenido en esta investigacion aparecié en Belén Vargas
Lifian, La miisica en la prensa espariola e iheroamenicana (1833-1856): estudio y edicidn de partitsras publicadas en
periddicos de Granada, Madrid, La Habana 'y Ciudad de México, Trabajo de Investigacién Tutelada para la
obtencién del Diploma de Estudios Avanzados (DEA), dirigido por la Dra. Maria Gembero Ustarroz,
Granada, Universidad de Granada, 2002. Las noticias musicales y partituras publicadas en pcriodicos
de la época presentan numerosos paralelismos. Véase el caso de un pcnodlco espafiol contemporaneo
de La Sernana de las Sefioritas Mexicanas en Belén Vargas Lifidn, «La misica en el Album Granadino: un
periddico intelectual de mediados del siglo XTX», Revista de Musicologia, 28/1 (2005), pp. 426-442.

2. Laformacion de la mujer mexicana en el siglo XIX incluia rudimentos de lectura, escritura
y calculo, labores domésticas (limpieza, cocina, costura); y «artes de diversion y agrado» entre las
que se contaban la misica, el baile y el canto. La mejora y el fomento de la educacién femenina
desafiaba el orden social, porque las mujeres instruidas podian competir con los hombres, segiin
Silvia M. Arrom, Las mujeres de la cindad de México. 1790-1857, México, Siglo XXT, 1988, p. 322: «la
mayoria de los mexicanos no estaba dispuesta a aceptar la plena igualdad de las mujeres».



456

BELEN VARGAS LINAN

Tabla 1. Caracteristicas generales de La Semana de las Sefioritas Mejicanas (Ciudad de México, 1851-52)
Fuente: Miguel Angel Castro y Guadalupe Curiel, coordinadores, Publicaciones periddicas mexicanas del siglo XIX:
1822-1855, México, UNAM, 2000, pp. 386-388.

N™ localizados y|Tomo I, n% 1-26 (1/10/1850-25/3/1851); 411 pp.
fechas publicacién Tomo II, n°s 1-27 (1/4/1851-30/9/1851); 422 pp.
Tomo IIT, n°s 1-26 (7/10/1851-30/3/1852); 412 pp.
Tomo IV, n° 1-26 (6/4/1852-28/9/1852); 413 pp.
Tomo I (;nueva época? ;18537)

Periodicidad Semanal (martes)
Soporte, medidas Papel, 26 x 17 cms.
Piginas 24 (por entrega), impresas a 2 columnas

32 (por entrega) desde el 4 de abril de 1851
Encuadernadas en tomos con numeracién correlativa

Portadas Muy ilustradas; 4 piginas de cubiertas en papel de color
Conservacién Buena
Precio Suscripeidn: en capital, 1 peso (4 entregas), 2 reales (desde diciembre 1850); fuera, 10

reales franco de porte.

Suscripciones y abonos en libreria (calle Tacuba 2) e imprenta.
Desde 4-3-1851, también en libreria (calle Acequia 25)
Director, editor e |Juan R. Navarro, calle de Chiquis 6

impresor

Ideario Patriético, nacionalista, defensor de la Repiiblica, no revolucionario. Catdlico.
Educacién de la mujer

Temas (Secciones) Economia doméstica (recetas de cocina, consejos para el hogar y belleza). Musica.
Modas de Paris (seccién mensual, figurines y patrones de trajes). Bordados. Crénica
teatral, social y musical. Costumbres. Moral y Religién (historia religiosa). Relatos.
Poemas. Efemérides. Misceldnea (articulos breves: curiosidades y anécdotas). Seccién
“Las mejores piezas de muisica” (obras europeas). Ciencias y artes. Correccién y
censura de voces y locuciones incorrectas. Correspondencia con los lectores, Charadas,
adivinanzas y problemas de ajedrez.

Material Prospectos de los tomos 1-2-3, indices de los 4 tomos, litografias o grabados (“de acero

complementario o de madera”, gran calidad), partituras (la coleccion mexicana de la Hemeroteca
Nacional no las conserva).

Principales Niceto de Zamacois, Francisco Gonzilez Bocanegra, Eufemio Romero (“Abecé”,

colaboradores “Mariposa”), Viceqtc Segura, Francisco Granados Maldonado, José Maria Vigil,

Emilio Rey, Diego Alvarez.

Julio Decaen, Grandville e Hipélito Salazar (ilustraciones).

¢ Corresponsales en Europa?: Julio Louvet, Stephen de la Madeleine

Remitidos de suscriptores.

Transcripciones y traducciones de obras del Duque de Rivas, Jorge Manrique, Lope de
Vega, Charles Dickens, Alejandro Dumas, Charles Nodier y Alfredo de Vigny.
Coleccion manejada [ Biblioteca Nacional de Espaiia (E: Mn), Z / 7550

El periodismo dirigido al sexo femenino se desarrollé a partir de los afios
treinta del siglo XIX®. Los primeros ejemplos de este tipo de prensa en México
fueron el Calendario de las Serioritas Mexicanas (1838-41, 1843), el Semanario de las
Serioritas Mejicanas (1840-42) y el Panorama de las Sefioritas. Periédico Pintoresco, Cien-

3. Labibliograffa sobre prensa femenina es muy amplia; para la realizacion del presente estu-
dio me han sido particularmente ttiles los siguientes estudios: Lelia Area, «El penodlco ’Album de
sefioritas’ de Juana Manso (1854): una voz doméstica en la fundacién de una nacién», Revista
Iberoamenicana, 63/178-179 (1997) pp- 149-171; Miguel Angel Castro y Guadalupe Curiel, coords.,
Publicaciones periddicas mexicanas del siglo XIX: 1822-1855, México, Universidad Nacional Auténoma
de México, 2000; Antonio Checa Godoy, Historia dekz prensa en Iberoamérica, Sevilla, Alfar, 1993;
Carlos Dorado Fernandez, dir., Publicaciones iberoamericanas de los siglos XVIIly XIX, Madrid, Heme-
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tificoy Literario (1842). En Espafia destaco el Correo delas Darmas (1833-35), con un
claro precedente en el Correo de las Damas de La Habana (1811). En los afios en
que aparecié La Semana de las Serioritas Mejicanas surgieron también en la capital
mexicana otras publicaciones de la misma orientacién, como E/ Presente amistoso.
Dedicado a las Sefioritas Mexicanas por Cumplido (1847-1852), La Camelia. Semanario
de Literatura, Variedades, Teatros, Modas, etc. dedicado a las Serioritas Mejicanas (1853)
yAlbum de las Sefioritas. Revzsm de Literatura'y Variedades (1856). Estas publicacio-
nes tenian un objetivo comiin: la instruccién femenina. Algunas fomentaron
especialmente la literatura y otras ofrecieron crénicas sociales y de modas, articu-
los morales y religiosos y ensayos sobre la mujer; en general todas aportaron un
amplio abanico de tematicas en sus paginas, la mayoria abordadas de forma
superf1c1al y pintoresca. Fueron muy frecuentes las colaboraciones de suscripto-
ras a través de traducciones, composiciones poéticas y musicales, aunque algunas
ocultaron su identidad. Sin embargo, casi siempre las colaboraciones eran escri-
tas por hombres, circunstancia que se mantendria hasta el {iltimo tercio del siglo
XIX, cuando las mujeres comenzaron a fundar y dirigir sus propias revistas*, Al
mismo tiempo, el discurso de la prensa femenina —defensora de unos valores
tradicionales— fue enriqueciéndose con contribuciones que ofrecian una imagen
diferente de la mujer, tratando de abrirle nuevas posibilidades en una sociedad
tan inmovilista como aquélla.

roteca Municipal de Madrid, 1998; Ellie Anne Duque, La miisica en las publicaciones periddicas colom-
bianas del siglo XIX (1848-1860), 2 vols., Santafé de Bogota, Fundacién De Musica, 1998; Montse-
rrat Gali Boadella, Historias del bello sexo: la introduccidn del Romanticismo en México, México, UNAM,
2002; Nina Gerassi-Navarro, «La mujer como ciudadana: desafio de una coqueta en el siglo XIX»,
Reuista Iberoamericana, 63/178-179 (1997), pp. 129-140; Inmaculada Jiménez Morell, La prensa feme-
nina en Espafia (desde sus origenes 4 1868), Madrid, Ediciones de la Torre, 1992; Adolfo Perinat y M?
Isabel Marrades, Mujer, prensa y sociedad en Espafia, 1800-1939, Madrid, Centro de Investigaciones
Sociologicas, 1980; Mercedes Roig Castellanos, La mujery la prensa. Desde el siglo XVII a nuestros dias,
Madrid, Imprenta Tordesillas, 1977; Mercedes Roig Castellanos, La mujer en la historia a través de la
prensa. Francia, Italia, Espafia (s. XVIILXX), Madrid, Instituto de la Mujer, 1982; Ifiigo Sinchez
Llama, Galeria de escritoras isabelinas. La prensa periddica entre 1833 y 1895, Madrid, Catedra, 2000;
Tfigo Sanchez Llama, Antologia de la prensa periddica isabelina escrita por mujeres (1843-1894), Cadiz,
Universidad de Cadiz, 2001; M* Carmen Simén Palmer, «La ocultacién de la propia personalidad
en las escritoras del siglo XTX» en Actas del IX Congreso de la Asociacién Internacion, 2 vols., Frankfurt
am Main, Vervuert, 1989, vol. 2, pp. 91-97; M? Carmen Simén Palmer, Revistas femeninas madhilefias,
Madrid, Ayuntamiento de Madrid, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 1993; Jests
Timoteo Alvarez y Ascension Martinez Riaza, Historia de la prensa hispanoamericana, Madrid, Mapfre,
1992.

4. El periodismo femenino, en el que las mujeres participaban como editoras, redactoras o
directoras, se habfa iniciado antes de finales del siglo XIX con publicaciones como Album de
Serioritas. Periddico de Literatura, Modas, Bellas Artes y Teatros de Juana Manso (Buenos Aires, 1854),
O Jornal das Senhoras. Modas, Literatura, Bellas Artes, Theatros e Critica de Juana Manso (Rio de Janeiro,
1852-1854), Ellas. Organo Oficial del Sexo Femenino de Alicia Pérez de Gascufia (Madrid, 1851), E/
Pensil de Iberia, dirigido por Margarita de Celis, Maria José Zapata y José Bartorelo (Cadiz, 1857-
1859), y La Mujer. Periddico escrito por una Seleccidn de Sefioras y dedicado a su sexo (Madrid, 1851-1852),
pero no fue una tendencia generalizada.
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En la practica, hubo una contradiccién entre el ideario de La Semana delas Sefioritas
Mejicanas y lo que ésta finalmente transmiti6 a sus lectoras. Su objetivo —como se
expreso en el «Prospecto»— era salvar la laguna educativa que las mujeres habfan
padecido siempre con respecto a los hombres. Sin embargo, las paginas de la revista
ofrecieron con frecuencia contenidos divulgativos y poco ttiles, anécdotas, consejos
practicos que se reducian al ambito del hogar y «propios de mujeres»®. Los redacto-
res de la revista asumieron que la mujer tenia funciones claramente diferenciadas de
las masculinas y que debia desarrollar principalmente su labor en el ambito domés-
tico, como muestran los siguientes textos extraidos de la publicacién:

En resumen, tendra lugar en el SEMANARIO, todo lo que tenga relacién
inmediata con el bello sexo®.

Hemos excitado vivamente al bello sexo para que, sin peruicio de los santos
deberes a que estd llamadbo, se dedique al dulcisimo estudio de la bella literatura. Pues
bien: nuestros deseos se han cumplido en parte, Nosotros, aunque sin los talentos
necesarios, hemos pensado ocuparnos en nuestros articulos subsiguientes en la
marcha de aquel periddico, alabando o corrigiendo suavemente las principales compo-
siciones que en €l se publiquen’.

No queremos hablaros de temore derewolucon, de indultos a tiltima hora, etc., etc.,
porque son noticias que no os deben causar ningln placer, y no debemos turbar
con ellas vuestros dulcisimos suefios. ¢Queréis saber un cuento de amores?®

Salvo en cuestiones referidas a la moda, la revista no abordo6 temas de actua-
lidad, como politica y economia mundial, analisis de fenémenos naturales y artis-
ticos u otros de mayor calado. La Semana de las Sefioritas Mejicanas se hizo eco de
noticias procedentes de Europa (especialmente de Inglaterra, Francia, Italia y
Esparia), insertando traducciones de articulos aparecidos en la prensa internacio-
nal (crénicas sociales y de espectaculos, sucesos relevantes —no politicos—,
modas y costumbres en general). Esta informacion fue bien recibida por el pt-
blico mexicano, pues Europa era un referente cultural, el simbolo de la civiliza-
cion y el espejo en el que se miraba una nacién recién independizada que atin no
habia conseguido la estabilidad politica y luchaba por su desarrollo econémico’.

5. La revista trataba temas como el cultivo de plantas, recetas culinarias, remedios caseros,
patrones de vestir, explicacion de bordados y asuntos similares, ademas de suministrar piezas de
musica doméstica.

6. Editores, «Prospecto», La Semana de las Sefioritas Mejicanas, tomo I (1850-51), pp. 6-7.

7. Emilio Rey, «Ramillete para las bellas», La Semana de las Sefioritas Mejicanas, tomo IV (1852), pp.
273-274, anuncio de la revista femenina La Mujer, redactada por mujeres. Las cursivas son editoriales.

8. Rey, «Ramillete para las bellas», p. 57.

9. Tras proclamarse la independencia y después del Imperio, México establecié una Repiiblica
y proclamé la Constitucién en 1823. A partir de ese momento se sucedieron una serie de gobiernos
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La publicacién pretendid cubrir un amplio espectro de publico y fue dirigida a
todas las mujeres: nifias, adolescentes, madres de familia, viudas, religiosas y
ancianas. Sin embargo, por su contenido y orientacion, no respondio a los inte-
reses de toda la poblacion femenina del pais, sino sobre todo a la del pequefio
grupo de mujeres urbanas de clases acomodadas y clases medias cuyos maridos
eran negociantes, hacendados, oficiales o funcionarios. La revista también tuvo
algunos hombres entre sus suscriptores y, de hecho, dedicé varios articulos a la
educacion masculina®. Las publicaciones periddicas femeninas de la época, al
igual que la prensa cultural y literaria, estuvieron al margen de la politica y gracias
a ello no sufrieron directamente la censura asociada a los frecuentes valvenes
politicos del gobierno mexicano. Aunque La Semana de las Sefioritas Mejicanas gozd
de esta inmunidad, insert$ en algiin momento criticas solapadas:

Felizmente vivimos en una época que, aunque todas son miserias y desgracias
por una parte, también debemos ver, por la otra, todo lo que ha producido nues-
tro pais desde la independencia acd; y sin pisar las ensangrentadas sendas de la
pohtlca, que por antonomasia deben de llamarse de la infamia, veamos en las
ciencias exactas a un Salinas [...]; en la medicina, a un Escobedo [...]; en el foro, a
un Pefia y Pefia[...]; en las artes a un Cordero [...] y hemos visto figurar en nuestro
teatro a la sefiorita Garcia y, hoy [...], a la sefiorita dofia Eufrasita Amat, rico
ornato de las glorias de nuestra patria.

Esto es un pequefio rasgo de lo que puede formar el orgullo de un pais en que
florecen los miembros, mientras que las entrafias se gangrenan y se corrompen, en
que las honrosas acciones de los individuos hacen sombra a los actos deformes de

sus primeros fincionarios [...]"

Los temas relacionados con la musica en La Semana de las Sefioritas Mejicanas
fueron muy variados. El Apéndice 1 presenta un listado de los articulos de
interés musical y las partituras publicadas por la revista'?. El semanario llevé a

poco estables. En 1848 México perdié importantes territorios (Texas, Nuevo México y Nueva
California), que fueron cedidos a Estados Unidos con la firma del Tratado de Guadalupe.

10. Véase por ejemplo el texto del Apendlce 2, «COHSCJOS para bailar dirigidos a los hombres».

11. Diego Alvarez, «Academia de musica de las sefioritas Aduna y Bustamante. Primer concier-
to de sus discipulas», La Semana de las Sefioritas Mejicanas, tomo IV (1852), p. 396.

12. Sobre la mujer y la misica en México, véase Esperanza Pulido, «La mujcr mexicana en la
msica», Heterofoniz, 15/78 (1982), pp. 4-20; Esperanza Pulido, «<La mujer mexicana en la musica.
IX. México independiente», Hetergfoniz, 22/104-105 (1991), pp. 30-33; y Esperanza Pulido, «La
mujer mexicana en la misica. X. Instituciones y personalidades», Heterofomiz, 22/104-105 (1991),
pp. 3449, vol. monografico sobre Esperanza Pulido (1900-1991). Para una introduccién en espa-
fiol sobre el tema de la mujer y la misica, véase Lucy Green, Misica, género y educacién, Madrid,
Morata, 2001; y Pilar Ramos Lopez, Ferninismo y mulsica. Introduccion critica, Madrid, Narcea, 2003.
Sobre algunos aspectos de la misica en México durante el siglo XIX, véanse los siguientes estudios
de Robert Stevenson: Music in Mexico, a bistorical survey, New York, Thomas Y. Crowell Company,
1952; «Chopin in México», Inter American Music Review, 4/2 (1982), pp. 31-46; y «Liszt in Méxicon,
Heterofoniz, 19/95 (1986), pp. 6-16.
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cabo la educacién musical de sus lectoras a través de: 1) consejos sobre la
practica del canto y el baile; 2) formacién técnica en teorfa musical; 3) informa-
cion sobre espectaculos musicales (Operas y conciertos); 4) divulgacion de anéc-
dotas, curiosidades y noticias musicales (histéricas y del momento); 5) anuncios
de academias y crénicas de conciertos; y 6) distribucion de suplementos musi-
cales para fomentar la practica musical.

Los comentarios sobre baile publicados en la revista se centraron en el am-
biente exquisito y la fina elegancia de los concurrentes. El tono con que Lz
Semana de las Sefioritas Mejicanas ofrecid consejos sobre los bailes fue muy dife-
rente al utilizado antes de la Independencia de México por escritores e intelec-
tuales, que habian dado recomendaciones con toda clase de reservas, debido a
las continuas prohibiciones de que eran objeto danzas como el jarabe o el vals.
La sociedad mexicana del XIX gustaba del baile, como mostraron algunos
articulos de la revista que no lo condenaron moralmente, sino que lo conside-
raron un acontecimiento social cuyas normas de comportamiento habian de
conocerse. Entre esas normas cabe citar: no bailar si no se conocia el baile;
sacar a bailar a las mujeres a quien nadie invitaba a hacerlo por falta de belleza
o dinero; dirigirse educadamente a pedir un baile y no insistir en exceso ante
una negativa; permanecer de pie mientras no se bailaba; controlar la embria-
guez; en el vals, coger a la mujer del talle y acercar s6lo su mano al pecho del
hombre®®

Es interesante la distincién establecida en la revista entre bailes de tertulia y
balles populares, basada en las personas que concurrian a ellos segun su educa-
cién y origen social. A los bailes de carnaval —aunque populares— podian asistir
todas las clases sociales, eran una ocasion para el intercambio personal y una
oportunidad para las mujeres de poder dirigirse al sexo masculino de forma mas
distendida: «tras la careta de seda, sabéis lanzar, hermosas mejicanas, mil dichos
agudos mas vivos y picantes que el nacional, sabroso y nunca bien ponderado
male»"*. El semanario informé sobre las nocivas condiciones para la salud feme-
nina en las que se practicaban los bailes: vestidos muy apretados, lugares cerrados
(sin ventilacidn y con exceso de gente), alimentacion no adecuada, altas horas de
la noche y cambios bruscos de temperatura a la salida del salon®®. El periodico
dio cuenta de las nuevas tendencias de vestuario femenino que imperaban en los
bailes madrilefios, como el pantalén «a la turca» para evitar las «indiscreciones»
de la polka y el vals, y foment6 que las mejicanas no utilizaran esa prenda: «;Hay
alguna de vosotras [...] que se sienta inclinada a adoptar el traje masculino? No,
por Dios; perderiais, hermosas, la mitad de vuestros encantos. La mujer debe ser
siempre mujer»'®

13. Anoénimo, «Bailes», La Semana de las Sefioritas Mejicanas, tomo 111 (1851-1852), pp. 211-212.
14. Rey, «Ramillete para las bellas», p. 347.

15. Anénimo, <El Bailes, La Semana de las Sefioritas Mejicanas, tomo II (1851), p. 328.

16. Rey, «Ramillete para las bellas», p. 56.
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La revista transmitio una imagen de la mujer propia del canon musical tradi-
cional, que inclufa a la mujer intérprete de ciertos instrumentos (piano, sobre
todo), a la cantante y a la educadora musical. De este modo, resultaba habitual la
imagen de la mujer como objeto de lucimiento cuando tocaba el piano o cantaba
para amenizar la tertulia semanal?. Este universo de valores escondia una doble
moral pues, por un lado, aceptaba que la mujer se exhibiera como intérprete ante
la audiencia invitada a la tertulia, pero, por otra parte, ponia numerosos obstacu-
los si ésta decidia dedicarse profesionalmente a la musica, pues ello suponia
traspasar los limites de lo doméstico. Por eso era tan frecuente que muchas
mujeres, después de casarse, abandonaran toda actividad publica, a pesar de tener
gran talento artistico. A este respecto resulta muy ilustrativo el siguiente comen-
tario en la crénica sobre laboda de la famosa cantante Jenny Lind: «éCantaré mas
la linda Jenny? ¢Volver a renovar adn sus triunfos artisticos? jQuién sabe! Eso
podra consistir en mucha parte en la dosis de celos que pueda tener Mr. Otto
Goldschmidt».

La revista public un articulo sobre teoria musical, titulado «Nociones prelimi-
nares de Misica», que incluye conceptos tales como tonos y semitonos, alteracio-
nes, armaduras, tonalidades mayores y menores, claves, compases simples y
compuestos y otros aspectos del lenguaje musical”. La especializacion de este
articulo contrasta con el resto de contenidos musicales aparecidos en la revista,
cuya finalidad fue principalmente divulgativa, de entretenimiento o de instruc-
cién en el terreno de las convenciones sociales. Es dificil i imaginar que solo con
la lectura de este articulo una suscriptora del semanario sin conocimientos mu-
sicales previos pudiera asimilar su contenido. El semanario incluy6 también una
serie de articulos breves sobre tematicas diversas que ofrecieron algunas pincela-
das de historia de la musica, por ejemplo sobre Handel, el canto gregoriano, la
musica en Pitagoras, las operas de Verdi y los himnos religiosos, entre otros
aspectos. Al parecer también gustaban mucho a las suscriptoras los relatos de
entretenimiento basados en episodios protagonizados por musicos célebres, como
Cimarosa, Paganini y Rossini®.

La Semana de las Sefioritas Mejicanas incorpord abundantes cronicas sobre even-
tos musicales celebrados en Paris y en la capital mexicana. Un seguimiento espe-

17. Resulta particularmente ilustrativa la siguiente cita de un articulo aparecido en una revista
mexicana firmado por J. J. P., «Consejos a las sefioritas», Presente Amistoso dedicado a las Sefioritas
Mexicanas, por Ignacio Cumplido (1851), pp. 17-22: «La misica es uno de los adornos mas preciosos
del bello sexo. jQué expresion tienen los acentos del piano cuando es una mujer la que lo hace
producir sus armoniasl».

18. Rey, «Ramillete para las bellas», p. 189.

19. Anénimo, «Nociones preliminares de Musica», La Semana de las Sefioritas Mejicanas, tomo 1
(1850-51), pp. 95-102; la numeracion parece defectuosa, pues salta de la pagina 96 a la 100 man-
teniendo la continuidad en el texto. En el Apéndice 3 se reproduce la pagina inicial de estas
«Nociones».

20. Véase en el Apéndice 1 la informacion completa sobre los articulos musicales aparecidos
en La Semana de las Sefioritas Mejicanas.
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cial tuvo la temporada de dpera de 1852-53 en el Teatro Nacional de México,
cuyo empresario —Maretzeck— habia contratado un elenco encabezado por la
famosa Balbina Steffenone y la mexicana Eufrasia Amat (1832-1882?)%'. Las cré-
nicas de teatro lirico ofrecidas en la revista solo dieron cuenta de dperas, pues el
género gozaba de una gran predileccion entre el publico; ademas, mientras la
zarzuela ya arrasaba en Esparia, en México aun era considerada un género me-
nor®, El repertorio ofrecido por la compafiia de Maretzeck se centré en la 6pera
italiana. Las obras mas valoradas eran las de Rossini, Bellini y Donizetti, pero el
publico mexicano tenia ciertas reservas hacia Verdi y no apreciaba «la antigua
escuela» de Mozart®. El periodista Emilio Rey, en las criticas de estrenos de
opera incluidas en la seccién de la revista «Ramillete para las bellas», se limité a
describir las representaciones y las reacciones del ptiblico, pero no emiti6 opinio-
nes ni ofrecid juicios de valor estéticos sobre las obras o su interpretacion. Los
comentarios se centraron en las caracteristicas de la voz de los cantantes, el
método de canto, la accién en el escenario o el aspecto exterior de los intérpretes,
como muestra el siguiente ejemplo:

La sefiora Bertucca tiene una voz bastante buena y un regular método de
canto. Su accion es suelta y fina, su figura muy graciosa, y viste con gusto y
elegancia. [...] Concluy0 la Lucia, y la concurrencia toda qued6 agradablemente
complacida®.

A veces tambien se publicaron apreciaciones de mayor calado técnico:

Su voz de tiple [la de la Steffenone] es de mucho volumen, muy dulce, de grande
extension y del mas agradable metal; su vocalizacién buena, su método, de los mejo-
res; trina con toda pureza y ataca con la mayor seguridad las notas mas agudas®.

21. Segin Juan José Escorza, «Amat Moya, Eufrasia», en Diccionario de la Milsica Espariola e
Hispanoamericana [= DMEH], 10 vols., dir. Emilio Casares Rodicio, Madrid, Sociedad General de
Autores de Espartia, 1999-2002, vol. 1 (1999), p. 398, la presentacién al pdblico de la cantante
Eufrasia Amat Moya tuvo lugar precisamente en esa temporada (el 26 de julio de 1852) en el
Teatro Nacional en un concierto organizado por la compatiia de dpera italiana Steffenone-Mare-
rzek.

22. Sobre la recepcién de la épera y la zarzuela en México durante el siglo XIX, véase Ricardo
Miranda, «El espejo idealizado: un siglo de 6pera en México (1810-1910)» en La dpera en Esparia e
Hispanoamérica, ed. Emilio Casares Rodicio y Alvaro Torrente, Madrid, Instituto Complutense de Cien-
cias Musicales [= ICCMU], 2001, vol. 2, pp. 143-185; y Ricardo Miranda, «La zarzuela en México:
jardin de senderos que se bifurcan...» en La Zarzuela en Esparia e Hispanoamérica, Centro’y periferia, 1800-
1950, vol. monografico de Cuadernos de Miisica Iberoamericana, 2-3 (1996-1997), pp. 451-473.

23. 'El semanario comento las representaciones de las siguientes dperas: Lucia di Lammermoor,
Maria di Roban, Lucrezia Borgia, La favorita y Linda di Chamonix de Donizetti; Norma, I Paritant, La
Sonnambula e Il pirata de Bellini; I barbiere di Stvigha y Semiramide de Rossini; Ernani e Tombards de
Verdi; y Don Giowanmi de Mozart.

24, Rey, «Ramillete para las bellas», pp. 125-126.

25. Rey, «Ramillete para las bellas», p. 126.
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Pero La Semana de las Sefioritas Meficanas no practicod un periodismo especializa-
do, ni tampoco fue ese su objetivo. Sus cronicas de dpera eran mas una narracion
de acontecimientos sociales que criticas de arte. Ademas de las noticias sobre
teatro lirico, la publicacién anuncié otros eventos musicales de diversa indole
(misica religiosa, conciertos instrumentales, espectaculos de baile) ofrecidos en
diferentes escenarios de la ciudad por artistas extranjeros de gira por América.
Entre los acontecimientos protagonizados por musicos viajeros resefiados en la
seccién «Ramillete para las bellas» destacaron los conciertos del guitarrista espa-
fiol Narciso Bassols, el violinista Emilio Halma y el flautista Cambeses.

Otra area de estimulo y promocion de la educacién musical femenina en La
Semana de las Sefioritas Mejicanas fueron los anuncios de academias y cronicas de
conciertos interpretados por las alumnas de dichas instituciones?. Debido a la
falta de una ensefianza musical institucionalizada (hasta 1877 no existié un con-
servatorio de musica estatal en Meéxico), a lo largo del siglo XIX surgieron nume-
rosas academias musicales privadas —como la de «las sefioritas Aduna y Bustamante»
anunciada en la revista—, la mayoria de efimera existencia, y a través de ellas se
desarrollo la instruccion musical, gracias a los esfuerzos de pequefios empresa-
rios y del apoyo economico de familias solventes.

La Semana de las Sefioritas Meficanas repartié como suplementos de la revista al
menos doce piezas de salon, de las cuales se conservan cinco en la Biblioteca Nacio-
nal de Espafia?. Las cinco partituras localizadas en Madrid no aparecen integradas
en el cuerpo de la entrega, ya que se publicaron como material independiente con su
propia portada. Este tipo de distribucién pudo haber favorecido la pérdida de las
otras siete composiciones. Gracias a los indices elaborados al final de cada tomo de
la revista se conocen los titulos y algunos datos de las partituras que se han perdido;
la Tabla 2 presenta la informacion relativa a estas doce piezas.

Tabla 2. Obras musicales publicadas como suplemento de la revista La Semana de las Sefioritas Mejicanas
Las piezas sefialadas con asterisco son las localizadas hasta el momento; de las restantes no se conocen ejemplares.

Titulo Compositor Género | Plantilla

*A doiia Inés B. Gémez Cancién | Canto y piano / guitarra
Doria Isabel Bernart Vals Piano

El juramento Andénimo Vals Piano

*La amistad 1S Polka Piano

*La concha T. Iturria Polka Piano

*La declaracion M. Rizo Cancién | Canto y piano / guitarra
*La encantadora M. Rizo Polka Piano

La esmeralda Anénimo Polka Piano

La ldgrima perdida Anénimo Cancién | Canto y piano / guitarra
Los espiritus del hogar | Anénimo Cuadrilla | Piano

Polka sentimental Andnimo Polka Piano

jSentimiento! Vicente M* Riesgo | Vals Piano

26. Diego Alvarez, «Academia de misica de las sefioritas Aduna y Bustamante», pp. 396-400.
27. En la coleccién de la Hemeroteca Nacional de México no se conserva ninguna de estas
partituras; véase Castro y Curiel, Publicaciones periddicas mexicanas, pp. 386-388.
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La edicion de las cinco partituras que he localizado se incluye en el Apéndice 4.
En el repertorio publicado en La Semana de las Serioritas Mejicanas predominan las
piezas para piano solo basadas en los bailes de moda, como el vals y la polka, que
gozaron de mucha popularidad durante décadas, y la cuadrilla, cuyo impacto fue
mas pasajero”. La sencillez de las danzas para piano contrasta con el virtuosismo
técnico de las piezas vocales?. De las doce obras, siete tienen atribucién de autor
y cinco son anonimas, aunque los autores mencionados son desconocidos en la
actualidad: B. Gomez, Bernar, J. S., T. Iturria, M. RlzoyVlcente Maria Riesgo™.
Este tltimo, autor del vals ,Senumzento’ apareci6 varias veces en las cronicas
musicales de La Semana de las Sefioritas Mejicanas; en una de ellas se anunciaba la
venta de su coleccién Bouguet Musical, edicion a todo lujo de obras de salén. Dado
que no se concretan los nombres propios de los restantes autores, que se indican
Unicamente con las iniciales, cabe preguntarse si detrds de dichas iniciales se
oculta el nombre de alguna compositora®. El canon tradicional no aceptaba la
imagen de la mujer compositora, una idea que incluso quedé reflejada en La
Sernana de las Seforitas Mejicanas: «No ha habido mujer que en punto a musica haya
sido una compositora chstmgmda por muy aventajada que haya sido su ejecucion
musical»*. No es de extrafiar que las mujeres hubieran querido ocultar su iden-
tidad como compositoras. Fueran hombres o mujeres, quienes compu31eron esas
piezas eran personas cuya actividad musical no parece haber trascendido mas alla
de los limites de la propia revista.

Las tres polkas publicadas en La Sermana de las Sefioritas Mejicanas que se han
conservado presentan rasgos muy similares entre si que reflejan su condicion de
musica de baile: secciones muy definidas ¥ cerradas sin desarrollo tematico en las
que se yuxtaponen una serie de temas sin elaboracion; ambito melédico muy
amplio, por el uso frecuente de los registros extremos del piano (indicacion de 82
alta); predominio de la tonalidad mayor; tratamiento arménico sencillo, aunque

28. Véase Clara Meierovich, «Acerca de los bailes en el siglo XIX mexicanow, Hetergfoniz, 19/96
(1987), pp. 54-62; Jos¢ Antonio Robles Cahero, «El vals en Tlalpan, 1815», Heterfoniz, 100-101 (1989),
pp- 41-48; y Remi Hess, Flwils Un romanticismo revolucionario, Buenos Aires, Paidos, 2004.

29. Este hecho puede explicarse si tenemos en cuenta la tradicién del cultivo del canto entre
las muchachas que se iniciaban en los estudios musicales; México se distinguié por ser un pais con
buenas voces femeninas. Sobre la cancién espafiola de aquella época, véase Celsa Alonso, La
cancion livica espariola en el siglo XIX, Madrid, ICCMU, 1998,

30. Ninguno de ellos tiene entrada en el ya citado Diccionario de la Miisica Espariola e Hispanoame-
ncana.

31. Es posible que alguna de estas piezas fuera compuesta por una mujer —ocultando su
identidad deliberadamente—, ya que no era raro que colaboraran con poemas o traduciendo arti-
culos de periodicos extranjeros. Sin embargo, el contenido amoroso de las dos canciones conser-
vadas (atribuidas a B. Gémez y M. Rizo) y el hecho de que dos polkas estén dedicadas a mujeres
(Laconcha de 'T. Trurria, a Carolina Patifio, y Laencantadora, de M. Rizo, a Marfa Ugarte de Navarro)
hacen dudar de la autoria femenina de estas obras.

32. Anénimo, «La musica y las mujeres», La Semana de las Sefioritas Mejicanas, tomo 1 (1850-
1851), p. 347.
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con modulaciones bruscas indicadas mediante dobles barras y cambios de arma-
dura, enlaces arménicos comunes y acordes nada complejos ni innovadores; y
frecuentes contrastes de dinamica con indicaciones extremas. Estas piezas mues-
tran algunas diferencias con las polkas europeas: presentan en el acompariamien-
to un disefio de corcheas (en lugar de dos corcheas y negra); La concha, por
ejemplo, comienza en anacrusa y sigue la estructura rondo, diferente al esquema
usual tripartito. Estos cambios muestran el interés que tendria estudiar la adap-

tacion de la polka y otros tipos de piezas de salon al contexto hispanoamericano.

Las dos canciones publicadas en La Semana de las Sefioritas Mejicanas que he
localizado (A dofia Inés y La declaracién) estan influenciadas por la opera italiana.
Acusan un protagonismo absoluto de la parte vocal de clara herencia belcantista,
con un acompariamiento subordinado basado en grupos de tres corcheas (en 6/8
o tresillos en 4/4) que despliegan los grados principales del acorde; el acompa-
fiamiento puede interpretarse en piano o guitarra. Resulta interesante constatar la
presencia de la guitarra en el salon de Mexico, tal como ocurria por la misma
eépoca en el salén venezolano, donde también era frecuente la interpretacion
guitarristica a cargo de mujeres®”. La notacién de guitarra incluye en algunos
compases el nimero (7) sustituyendo a la cabeza de la figura, para indicar que el
interprete debia de introducir la 72 del acorde en alguna parte del compas con
clerto grado de improvisacion.,

La cancion A dofia Inés pone musica a unos versos del Don Juan Tenorio (1844)
de José Zorrilla (1817-93)*. Esta pieza esta escrita para soprano lirica con faci-
lidad para los graves, y requiere una amplia técnica y soltura en la diccion. El
acompafiamiento es mas atractivo en algunos breves fragmentos al comienzo y al
fmal de la pieza que contienen textura acordal, trinos y arpegios. La dedaracion
esta escrita para soprano ligera —por la tesnura y la brevedad de figuras con
abundam:la de texto— que requiere ampha técnica y gran agilidad vocal. La
cancidn se estructura en dos partes, una mas tranqulla —a modo de aruatina— en
la que el compositor combina tresillos en el acompananuento con el ritmo bina-
rio de la linea vocal; y una segunda parte de caracter mas vivo —especie de
cabaletta— reservada para el virtuosismo y lucimiento de la intérprete. En este
caso, el compositor supo adaptar el dibujo melddico al significado de las pala-
bras.

33. Alejandro Bruzual, «La guitarra en Venezuela durante el siglo XIX», en Miisica Iberoamerica-
nadeSalén, 2 vols., coord. José Pefiin, Caracas, Fundacién Vicente Emilio Sojo, 2000, vol. 2, p. 433:
«Un hecho curioso es la notoria vinculacién de la guitarra con el sexo femenino [...], ciertamente
en manos de las “sefioritas de sociedad", situacién que privara hasta la creacién de la catedra de
guitarra, cuando en efecto la mayoria de los primeros inscritos fueron mujeres».

34. Setrata de los versos 284 2 293 en la edicién del Don fuan Tenorio que puede consultarse en
www.cervantesvirtual.com (acceso en 15-11-2006). La compaiiia de Manuel Garcia llevo por pri-
mera vez hasta Ciudad de México el Don Giowsnni de Mozart en la temporada de 1827-1828 y
curiosamente la obra volvi a la escena mexicana con la compaiila del empresario Maretzeck en
junio de 1852, pocos meses después de la publicacion de A dosia Inés.
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Comparto la opinién de Ricardo Miranda cuando considera que las piezas de
salon del siglo XIX deben ser valoradas de una forma global, teniendo en cuenta
—ademas de la misica— otros aspectos muy importantes, como los textos de las
comp051c1ones vocales, los titulos, las dedicatorias y las portadas decoradas que
solian acompafiar a la propia partitura. Los titulos de las piezas musicales de este
repertorio, a veces muy sentimentales (Lz declaracion, La lagrima perdida, jSentimien-
tol, Polka sentimental), independientemente de su relacién con el contenido musi-
cal, tuvieron un poder evocador que permitia al oyente obtener una imagen y
relacionarla con la sonondad de la pieza. Las dedicatorias y los textos amorosos
de las canciones permitian «trasladar al abstracto terreno musical los deseos y las
pasiones concretas de distintas personas»*. Las atractivas ilustraciones que lucie-
ron muchas portadas se convirtieron en el broche de oro de estas obras, tesoros
musicales en miniatura. Entre las portadas de las partituras editadas en La Semana
de las Sefioritas Mejicanas destaca la de la polka La encantadora (reproducida en el
Apéndice 3), con una imagen delicada y romantxca de una mujer tafiendo un
instrumento de cuerda punteada; la conexion entre esta polka y la ilustracién que
la acompafia es dificil de establecer, pero el valor evocador de la imagen y su
capacidad de aumentar el atractivo de la pieza es innegable.

En resumen, La Semana de las Serioritas Mejicanas (1850-52) es un buen ejemplo
de revista femenina del siglo XIX en la que la miisica ocupa un lugar destacado.
La forma en la que la musica apareci(') en esta revista reflejo el gusto y los valores
trad1c1onales de la sociedad de la época; la tematlca abarco principalmente la
opera y el baile, en el ambito piblico, y la misica de salén en la esfera privada.
Los contenidos musicales recibieron, por lo general, un tratamiento superﬁaai
a través de acercamientos anecddticos y parc1ales, siendo este un rasgo comun
con el resto de tematicas abordadas en las revistas femeninas. Numerosos articu-
los dieron cuenta de las noticias musicales de la época en forma de crénica social,
incorporando en ocasiones aportaciones sobre historia y teorfa de la musica.
Particularmente interesante fue la publicacién, como suplemento de la revista, de
doce obras musicales, de las que se conservan cinco que constituyen una buena
muestra del reperorio de salén interpretado en Meéxico a mediados del siglo XTX.
Los compositores de esas obras son practicamente desconocidos y no se puede
descartar que bajo las iniciales de algunos de ellos se ocultara alguna composito-
ra. Dado el interés de la informacion que aporta este tipo de revistas, resulta
necesario seguir explorando la presencia de la musica en la prensa femenina del
siglo XIX, un tema que no ha recibido toda la atencién que merece y cuyo
estudio puede contribuir, entre otras cosas, a conocer mejor el papel de la mujer
en la realidad musical de aquella época.

35. Ricardo Miranda, «A tocar, sefioritas» en Ricardo Miranda, Ecos, alientos y sonidos: ensayos
sobre miulsica mexicana, México, Universidad Veracruzana y Fondo de Cultura Econdmica, 2001, pp.
91-136, concretamente p. 117.



467

P

-

~

.

LA MUSICA EN LA PRENSA FEMENINA DE MEXICO

158 [21quiandas-[Uqe ounuQuy 9)a1d1p)u] “[BIISIUW PEPISOLINY) EI2NON "O[NOIIY |Baisnu o181pold ST
158 [21quiandas-juqe ounueuy [ES1SNUI BjeI501g EIONON "O[NI[Iy TUB[EIED) BIIEPEIN "$T
“ESOISI]21 BOISNA] “[EoIsnI 190 | [ED1SNL BONLIY) “[edIsnut 1
1s3121quiandos-qe ooy ‘ug[es ap 3_2.,2 .._czun_mb “u__m::_ o_:w”woamw .._n [e100s 2 __wo_cmzu L R FIPISIN "EC
BOLIQISIY] :
158 101quiandas-juqe ournouy [eatsnut egra3olg woMOIY .o_r&ﬁ{ I°pueH ‘T
ouwruouy TESONBIIIN orprysg sopeifes souuny sof ap uefuQ ‘1z
168 _”u.—ﬁ.EuﬂmDmn—._Lh_n % ‘BaISnuI v| 2p H .chmm_:v._ BOISTIA 2 v g
158 121quiandas-juqe ounuouy [B2ISNW UQIOBINPY “[EOISNW BONORL] “a[leg oAesug dleq [d 02
158121quiandas-juqe owrjuouy BOISTIL B[ 9P 301097 T[eolsnut vonsy oY BOISTILL BT 6]
158 12iquandas-Juqe owuguy [BX1E2) B[S “Jojisoduio) BIONON "O[nopy IP1aA 8l
158 121quiandas-juqe OUIuQUY EDISOUI B[ 9P 50123] "[BJISAUI BIJOR1] "OJUB)) ooy oued |4 L]
168 121quandas-|uge OUITUQUY OIS “[BOISNUI BOPOIUY OJe[3d | (B}0popue) IUIuEsE] "BOUG[IISIN 91
158 121quiandas-[uqe oumuguy [BIB3} BIISIA [EIISTIL UGHIDMmNSU] O[Ty B[[BOS B[ 9p 0QB31 |F S
[$8[21quandas-|uqe QuIuLY UQ[ES 3p BIISHIN BIMIIE] [Bjuatuas eyjod "y
1¢8121quandas-|qe owrueuy ugjes ap saLsMp emypied | (2[]Hpend) Jesoy [ap smldsa soT -
158 [21quiandas-|Lqe OWHUQUY ug[es ap BIISON emnaed (exjod) epjerawsa e "7
= BOLIOISIY ; 3
_mw._ohe.._.—o_un"uwu_mhnﬂ OuwuQuy, EBJISNUI B| 3P BLIOJSIH “[edlsnul ﬂmﬁmo._m BOWIQI) “OJE[aY EBSOIEWID) OJIUWIO(] "BAUB[IISIIA] "] ]
2JUSUIBOLIOJ BRI
158 121quandas-juqe SI0OBWIRZ 9P 021N | sa[esisnwi souiuuy) ezijun anb ows ‘[eoisnuwa BUR) . oosgm i
UQIOEWIOJUI U0D O[NOJUE UN $3 ON "0S0IOWY [P BWED SEOIBQIOUD%)  SEMED 0
. UBTLIASI A\
158 131quandas-|Liqe i sa1031pg solo1say £ souotoriqaja)) esoidifa1 vaIsnj | esolFi[a1-[vI00S BIIUQID odsiqozry [9p ugisosod 3p OBY G
1681 ozIeW-(cg| 3Iqmao 1 oz ‘W ugjes ap eolSUN emjnled (2y]od) elopgjueoua ] °g
1681 OZIBW-(SZ] 1qmd0 1 oz ‘N ugjes 3p eIISHN eImpIed (uoroueo) UQIORIE[23p BT 'L
1581 OZIBW-()S] ] 21qMI0 1 ST uo|es 3p BISON RIMNIE] (eyjod) prsie e 9
1681 0ZIeW-(gg] a1qmao 1 ounuoy ugpes ap wIASHN BIMIIEg (5[ea) ouawreml|g ¢
1581 0ziBW-pSg[ 21qn10 I owuguy BIISIW ] 9p 503937 O[NANIY | EJISNWI B[ 9p SE[BUI SEIDUANJ3SUO)) b
1581 OZIBW-)S8 ] 2Iqma0 1 owruQuy “ugoisodwo?) “eorsnu £ Jalnpy O[NINIY salolnul SB[ A BOISDUI B7] ¢
1581 OZIBW-)S]] 2IqMd0 1 owuouUy [ed1SnUI B0 ] olpmsg | eorsnuw ap saeunuijaid sauovoN g
1581 0ZIBl-(S]] 31qmo0 1 SUNIPH uoed1jqnd e[ ap soAnalqo A oLeap] Oo[nopry opadsold 1
B3| ow aomy BU ] odj omy L

-
-

APENDICE 1

ARTICULOS CON INFORMACION MUSICAL Y PARTITURAS EN

LA SEMANA DE LAS SENORITAS MEJICANAS (1851-52)
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LA MUSICA EN LA PRENSA FEMENINA DE MEXICO

APENDICE 2
CONSEJOS PARA BAILAR DIRIGIDOS A LOS HOMBRES

Anoénimo, «El baile», La Semana de las Sefioritas Mejicanas, tomo 111, 1851-52,
pp. 211212,

La danza es, de todos los divertimientos, el que mas conviene a la juventud;
pero en este caso, como en otras muchas circunstancias, el placer no deja de
tener sus espinas para las personas de fina educacion.

Si no sabeéis bailar o si no sabéis las danzas nuevas, debéis privaros de bailar,
pues os hariais ridiculo sin necesidad. Si no tenéis buen oido, también estais en
el caso de excusaros de bailar, pues cometerfais mil torpezas que os cubririan de
confusion.

Ahora si sabe1s bailar, poneos a las 6rdenes del ama de casa, qu1en de seguro os
rogara que saquéis a bailar a las que nadie invita, y son por lo comin las mujeres
escasas de hermosura y sobre todo de pos1bles No es nada grato, sin duda, el tomar
lo que han dejado los demas; pero vos seréis amphamente indemnizado de este
pequerio disgusto con el agradecimiento de todas las mujeres, quienes os elogiaran
delante de todos y por todas partes y os sostendran en todas ocasiones.

Decid:

-¢Gusta usted, sefiora o sefiorita, de hacerme «la honra» de bailar la primera
contradanza, el primer galop, etc?

No digais nunca <hacerme el gusto, el placer, el favor,» pues estas palabras os
colocarian entre la gente vulgar.

Si no bailais, guardaos de sentaros en el lugar de una persona que baile; cuando
no hay asiento sino para las damas, manteneos en pie, cruzado de manos, aunque
os cueste un estropeo sumo: asi lo exige la urbanidad.

En tiempos pasados era costumbre ofrecer a las damas su cajita de confites,
pero en el dia este uso no se encuentra ya sino entre los payos o los necios.

La musica, las luces, el gentio, los olores causan en un baile una especie de
embriaguez de que es necesario recatarse. Tened especial cuidado de que vuestra
alegria no llegue a ser bulliciosa, confiada, familiar: esto es con mucha frecuencia
el resultado del bullicio y de los movimientos violentos. Stbese la sangre a la
cabeza y se habla sin reflexionar.

No se debe suplicar mas de dos veces a la misma mujer que baile con uno, asi
fuese ella la mas linda, la mejor puesta, y ain cuando pareciese que 0s dlstmgue

Cuando ofrezcais la mano a una mujer, ora sea para bailar, ora para cualquier
otro motivo, no la presentéis extendida, pues la mano de la dama no debe estar
colocada en la vuestra, sino descansada encima de ella.

Si walsdss, tomad a vuestra compafiera de manera que toquéis su talle y no los
pliegues de su #nico; no acerquéis a vuestro pecho mas que su mano, nunca su
persona. En todo tened presente que un hombre bien educado «parece que teme
tocar al vestido de una mujer».
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Todas estas reglas y otras muchas que pudiéramos agregar no se aplican sino
a los bailes de tertulia, pues presumimos que nuestros lectores no ponen nunca
el pie en los bailes publicos, excepto el de carnaval.

Contentarémonos con estilar para ellos este aforismo, que no tiene sino esca-
sas EXCEPCIOHCS:

«lLa frescura en estas circunstancias es facticia; la mascara miente, la agudeza es
de contrabando y los corsés son acolchados».

APENDICE 3

SELECCION DE IMAGENES DE .4 SEMANA DE 1.AS SENORITAS
MEJICANAS

3.1. Portada de la publicacion (tomo I, 1850-18517)




LA MUSICA EN LA PRENSA FEMENINA DE MEXICO

3.2. Portada de la polka La encantadora de M. Rigo (tomo I, 1850-1851)

1A ENGAN TAD%

B @D H. BK A

Dediv adn o b Sesioac
...

7 i o
( TANARIA USARTE D5 NAVARRO )

>\ por
X \T/\E' g7 Lo
— M. Kz, -

3.3. Primera pdgina del articnlo «Nociones preliminares de misicay
(tomo I, 1850-1851, pp. 95-102)

NOCIONES PRELIMINARES
DB NUSI0A
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‘":':::nmmlcmemnlu on la 2% Jinea: la do fo aaf; = 5 w0 pone e 138 640
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R = A
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LA MUSICA EN LA PRENSA FEMENINA DE MEXICO

APENDICE 4

EDICION DE LAS PIEZAS MUSICALES CONSERVADAS DE LA
SEMANA DE LAS SENORITAS MEJICANAS

4.1. B. Gémez: A dofia Inés, cancién, (tomo III, 1851-1852)

A dofia Inés

Cancién
La semana de las seioritas meficanas, wmo 1L 1851-1852 B. Gémez
Edicion: Belén Vareas Liiidn
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Texto

Marmol en quien Dofia Inés,
En cuerpo sin alma existe
Deja que el alma de un triste
Llore un momento a tus pies.

De azares mil al través
Conservé tu imagen pura
Y pues la mala ventura

2
te asesind de Don Juan,
contempla con cuanto afan
hoy vendra a tu sepultura.
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4.2. . S.: La amistad, polka (tomo I, 1851)

La amistad

Polca
La semana de las sefioritas mejicanas, tomo 1, 1851 1. 8.
Edicion: Belén Vargas Lifian
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4.3, T. Iturria: La concha, polka (tomo III, 1852)

La concha

Polca
A la sefiorita dofia Carolina Patifio

La semana de las seiioritas mejicanas, tomo 111, 1852
Edicién: Belén Vargas Lifian
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LA MUSICA EN LA PRENSA FEMENINA DE

La declaracion, cancién (tomo I, 1850-51)

44, M. Rizo

La declaracion

M. Rizo

Cancién

itas meficanas, lomo [, 1850-1851
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Edicién: Belén Vargas Lifian
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Texto

Llegé al fin el momento deseado

Llegé al fin el instante temido
Escuchadme, sefiora, os lo pido

De escuchar, ay, me habéis por piedad.
Que aunque pena no os dé mi quebranto
Sois, sefiora, indulgente cual bella

Y mi triste amorosa querella

No queréis por mas tiempo acallar.

Una fiebre devora mi pecho,

Un frenético ardor me consume...

No hay tormento -ay de mil- que no abrume
Mi doliente y horrible vivir.

Es que te amo, mi bien, con locura,

Es que ti eres el dios de mi culto;

Es que anhelo, mi amor, no lo oculto,

Tu piadoso y dulcisimo si.
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4.5. M. Rizo: La encantadora, polka (tomo I, 1851)

La encantadora

Polca

Dedicada a la sefiora D." Maria Ugarte de Navarro

La semana de las sefloritas mejicanas, tomo I, 1851 M. Rizo
Edicion: Belén Vargas Lifidn
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